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EXPERIENȚA PROFESIONALĂ

01/02/2024 - ÎN CURS  -  TIMIȘOARA, ROMÂNIA

ASISTENT UNIVERSITAR UNIVERSITATEA POLITEHNICA TIMIȘOARA

•  Activități de predare (seminar, laborator) la disciplinele Economie Generală, Microeconomie,
Macroeconomie, General Economics, Analiză Economico - Financiară, Ergonomie, Ingineria și
Managementul Investițiilor, Managementul Cunoașterii și Negociere în Afaceri

•  Activitate de cercetare științifică
•  Activități de coordonare și mentorat atât în cadrul activităților didactice curente, cât și în cadrul

activităților extracuriculare precum competiții de antreprenoriat, Blended Intensive Programs, Living
Labs.

01/01/2025 - ÎN CURS  -  ROMÂNIA

CERCETĂTOR ÎN MANAGEMENT UNIVERSITATEA POLITEHNICA TIMIȘOARA

Activități de cercetare științifică în cadrul proiectului ”Finanțele și schimbările climatice: investigarea
interdependenței dintre prețul produselor energetice, finanțele verzi, emisiile de carbon și polița monetară”.

31/01/2022 - 31/01/2024  -  TIMISOARA, ROMÂNIA

CADRU DIDACTIC ASOCIAT (ASISTENT UNIVERSITAR) UNIVERSITATEA POLITEHNICA TIMISOARA

•  Activități de seminar la disciplinele Economie generală, Microeconomics, General Economics, Analiză
economico-financiară, Managementul cunoașterii și negocierea în afaceri, Ingineria și managementul
investițiilor

17/11/2023 - ÎN CURS  -  TIMISOARA, ROMÂNIA

FORMATOR PROIECTUL ”EDU4PLASTICIRCULAR”, UNIVERSITATEA POLITEHNICA TIMIȘOARA

Proiectul Erasmus+ ”EDU4PlastiCircular” - Education for Plastic in a Circular and Climate Neutral Economy-
Preventing Waste Ending Up into the Environment, contract de finanțare 2023-1-RO01-KA220-HED-00016624.
Principalele responsabilități:

•  activități specifice de gestiune a echipei de proiect
•  activități de cercetare
•  elaborarea materialelor de formare
•  activități de diseminare

06/07/2023 - ÎN CURS

FORMATOR PROIECTUL ”ACCELERATE FUTURE HEI”, UNIVERSITATEA POLITEHNICA TIMIȘOARA

Proiectul ”Accelerate Future HEI”, parte a programului Horizon Europe-WIDERA-2022-ERA-01, contract de
finanțare nr. 101095083
Responsabilități principale:

•  contribuții la analiza potențialului și strategiei de transformare digitală și de inovare a UPT
•  participarea la concepția planului de transformare digitală și de inovare a UPT



•  activități de diseminare

31/10/2022 - 31/10/2025  -  TIMISOARA, ROMÂNIA

SPECIALIST CALITATE, FORMATOR VIRTUAL EDU, UNIVERSITATEA POLITEHNICA TIMIȘOARA

Formator și manager de calitate în cadrul proiectului Erasmus+ "Upskilling and certification scheme for virtual
educators", contract de finanțare nr. 2022-1-RO01-KA220-HED-000086331
Responsabilități principale:

•  managementul calității livrabilelor proiectului
•  activități de cercetare
•  elaborarea materialelor de instruire
•  activități de diseminare

01/03/2025 - 30/06/2025  -  ROMÂNIA

FORMATOR DIGIFUNCOLLAB, UNIVERSITATEA POLITEHNICA TIMISOARA

Proiectul Erasmus+ ”Developing Digital Self-Learning Courses in Social Entrepreneurship for the Future
Collaboration between University and Community” (DigiFunCollab), contract de finanțare
2023-IT02-KA220-HED000158730.
Responsabilități principale:

•  Dezvoltare materiale de formare în limba engleză și adaptarea în limba română
•  Instruirea formabililor folosind materialele elaborate și platforma de e-learning a proiectului
•  Activități de mentorat pentru elaborarea de planuri de afaceri în domeniul antreprenoriatului social
•  Activități de diseminare

15/06/2023 - 30/04/2025  -  ROMÂNIA

SPECIALIST RELAȚII PUBLICE PROIECTUL JUSTEM, ASOCIAȚIA INSTITUTUL SOCIAL VALEA JIULUI

Proiectul ”JUStice in Transition and EMpowerment against energy poverty” (JUSTEM), LIFE Project Grants,
contract de finanțare nr. 101076151
Principalele responsabilități:

•  Elaborarea de fișe de proiect care vizează tranziția justă și reducerea sărăciei energetice în Valea Jiului,
România

•  Elaborarea analizei situației actuale și a direcțiilor viitoare de acțiune privind tranziția justă a zonei de
exploatare minieră Valea Jiului

•  Activități de diseminare la nivel național și internațional, inclusiv în relație cu Just Transition Platform (JTP)

04/2022 - 04/2023  -  TIMISOARA, ROMÂNIA

FORMATOR RESPECTNET, POLITEHNICA UNIVERSITY OF TIMISOARA

Proiect Erasmus +, KA2 Strategic Partnership project „RespectNET - Respectful Communication through Media
Education Network”, Proiect/Contr. Nr: 2021-1-IT02-KA220-HED-000027578
Principalele responsabilități:

•  dezvoltarea materialelor de formare
•  activități de cercetare

10/2021 - 29/06/2023  -  TIMISOARA, ROMÂNIA

FORMATOR PROIECTUL ”MUST”, UNIVERSITATEA POLITREHNICA TIMIȘOARA

Erasmus+ project ”Multimedia competencies for University staff to Empower University –
CommunityCollaborations”, contract de finanțare 2020-1-RO01-KA203-080399
Principalele responsabilități:

•  Activități de cercetare
•  Dezvoltare materiale de formare
•  Certificare ca DigiCoach



•  formator în programul MUST

30/06/2018 - 29/02/2020  -  TIMISOARA, ROMÂNIA

ECONOMIST EXPERT ÎN MANAGEMENT EIP-MACRO, UNIVERSITATEA POLITEHNICA TIMISOARA

Grant de cercetare “The relationship between energy investments, shocks in energy prices and the
macroeconomy in the EU countries”, număr contract 13/2018, cod PN-III-P1-1.1-TE-2016-0142

31/07/2013 - 31/12/2020  -  TIMISOARA, ROMÂNIA

SENIOR RESEARCH ANALYST (REFERENT ECONOMIST ÎN ECONOMIE GENERALĂ) SC THE SMART
CUBE SRL

Parte a Strategic Services Group (SSG) - divizia de servicii de consultanță strategică
Principalele responsabilități și categorii de servicii de consultanță:
- supplier benchmarking
- procurement support
- competitor benchmarking
- market studies
- strategy consulting services

EDUCAȚIE ȘI FORMARE

15/12/2025

REMOTE MANAGER- ECQA

02/2023 - 04/2023  -  ROMÂNIA

IMPACTFUL ACADEMICS - CURS DE FORMARE ONLINE- UNIVERSITY INDUSTRY INNOVATION
NETWORK

2014 - 2022  -  TIMISOARA, ROMÂNIA

DOCTOR ÎN INGINERIE ȘI MANAGEMENT- UNIVERSITATEA POLITEHNICA TIMIȘOARA

Teza de doctorat a fost apreciată atât de către comisia de doctorat, care a acordat calificatul ”Excelent” (summa
cum laude), cât și de comunitatea academică prin acordarea de către Societatea Academică de Management
din România (SAMRO) a ”Premiului pentru cea mai bună teză de doctorat”
(https://samro.ro/evenimente-recente-in-imagini/)

Domeniul (domeniile) de studiu:Inginerie și Management | Diplomă finală: Calificativul ”Excelent” | Lucrare de

diplomă: ”Evaluarea intervenției ergonomiei în sisteme de producție”  | Site de internet: www.upt.ro

2012 - 2014  -  PETROSANI, ROMÂNIA

MASTERAND- UNIVERSITATEA DIN PETROSANI

Domeniul (domeniile) de studiu:Sănătate și securitate în Muncă | Diplomă finală: 10 | Site de internet: www.upet.ro

2009 - 2012  -  PETROSANI, ROMÂNIA

LICENȚIAT ÎN ȘTIINȚE ECONOMICE- UNIVERSITATEA DIN PETROSANI

Domeniul (domeniile) de studiu:Management | Diplomă finală: Șefă de promoție | Site de internet: www.upet.ro

2012 - 2014  -  PETROSANI, ROMÂNIA

CURS DE FORMARE PSIHOPEDAGOGICĂ - NIVEL II- DEPARTAMENTUL DE PREGĂTIRE A
PERSONALULUI DIDACTIC ȘI FORMARE CONTINUĂ, UNIVERSITATEA DIN PETROȘANI

https://www.upt.ro
https://www.upet.ro
https://www.upet.ro


2009 - 2012  -  PETROSANI, ROMÂNIA

CURS DE FORMARE PSIHOPEDAGOGICA - NIVEL I- DEPARTAMENTUL DE PREGĂTIRE A
PERSONALULUI DIDACTIC ȘI FORMARE CONTINUĂ, UNIVERSITATEA DIN PETROȘANI

10/09/2012 - 28/09/2012  -  PETROSANI, ROMÂNIA

SPECIALIST SSM- S.C. EUROCONSULT 07 S.R.L

COMPETENȚE LINGVISTICE

Limbă(i) maternă(e): ROMÂNĂ

SCRISCOMPREHENSIUNE VORBIT

Comprehensiune
orală Citit Exprimare scrisă Conversație

ENGLEZĂ C2 C2 B2 C1 C2

FRANCEZĂ B1 B2 B1 B1 B1

COMPETENȚE

Microsoft Office | Google Drive | Zoom | Outlook | Social Media/ Social Network | Gmail | Remote teaching  | 
Remote working  | Media production skills | AI Software  | Digital content creation

PUBLICAȚII

Publicații științifice
În ultimii 10 ani (2015-2026), activitatea de cercetare științifică s-a concretizat astfel:

•  co-autor a 11 cărți și capitole de cărți publicate la edituri nașionale și din străinătate
•  8 lucrări științifice publicate în reviste și volume din fluxul ştiinţific internaţional Web of Science (Clarivate

Analytics)
•  11 articole publicate publicate în volumele unor manifestări ştiinţifice (Proceedings) indexate Web of

Science- WoS (ISI) Proceedings
•  9 articole publicate în reviste și volumele unor manifestări ştiinţifice (proceedings), indexate în alte BDI

DISTINCȚII ONORIFICE ȘI PREMII

30/11/2022  Societatea Academică de Management din România (SAMRO)
Premiul SAMRO pentru cea mai bună teză de doctorat
Linkuri https://samro.ro/evenimente-recente-in-imagini/

PERMIS DE CONDUCERE

Permis de conducere: B

COMPETENȚE DE MANAGEMENT ȘI CONDUCERE

Abilități de lucru în echipă și leadership

Abilitățile au fost dobândite de-a lungul experienței profesionale, în cadrul SC The Smart Cube SRL și al
proiectelor co-finanțate din fonduri europene în cadrul cărora am activat.

https://samro.ro/evenimente-recente-in-imagini/
User
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                             ro
                        
                    
                
                 
                     Asistent universitar
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                     <ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Activități de predare (seminar, laborator) la disciplinele Economie Generală, Microeconomie, Macroeconomie, General Economics, Analiză Economico - Financiară, Ergonomie, Ingineria și Managementul Investițiilor, Managementul Cunoașterii și Negociere în Afaceri</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Activitate de cercetare științifică</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Activități de coordonare și mentorat atât în cadrul activităților didactice curente, cât și în cadrul activităților extracuriculare precum competiții de antreprenoriat, Blended Intensive Programs, Living Labs.</li></ol>
                     Timișoara
                     ro
                
            
             
                 Universitatea Politehnica Timișoara
                 
                     
                         
                             ro
                        
                    
                
                 
                     Cercetător în management
                     
                         
                             2025-01-01
                        
                         true
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                     <p>Formator și manager de calitate în cadrul proiectului Erasmus+ "Upskilling and certification scheme for virtual educators", contract de finanțare nr. 2022-1-RO01-KA220-HED-000086331</p><p>Responsabilități principale:</p><ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>managementul calității livrabilelor proiectului</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>activități de cercetare</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>elaborarea materialelor de instruire</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>activități de diseminare</li></ol>
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                 DigiFunCollab, Universitatea Politehnica Timisoara
                 
                     
                         
                             ro
                        
                    
                
                 
                     Formator
                     
                         
                             2025-03-01
                        
                         
                             2025-06-30
                        
                         false
                    
                     <p>Proiectul Erasmus+ ”Developing Digital Self-Learning Courses in Social Entrepreneurship for the Future Collaboration between University and Community” (DigiFunCollab), contract de finanțare 2023-IT02-KA220-HED000158730.</p><p>Responsabilități principale:</p><ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Dezvoltare materiale de formare în limba engleză și adaptarea în limba română</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Instruirea formabililor folosind materialele elaborate și platforma de e-learning a proiectului</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Activități de mentorat pentru elaborarea de planuri de afaceri în domeniul antreprenoriatului social</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Activități de diseminare</li></ol>
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                     Specialist Relații Publice
                     
                         
                             2023-06-15
                        
                         
                             2025-04-30
                        
                         false
                    
                     <p>Proiectul ”JUStice in Transition and EMpowerment against energy poverty” (JUSTEM), LIFE Project Grants, contract de finanțare nr. 101076151</p><p>Principalele responsabilități:</p><ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Elaborarea de fișe de proiect care vizează tranziția justă și reducerea sărăciei energetice în Valea Jiului, România</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Elaborarea analizei situației actuale și a direcțiilor viitoare de acțiune privind tranziția justă a zonei de exploatare minieră Valea Jiului</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Activități de diseminare la nivel național și internațional, inclusiv în relație cu Just Transition Platform (JTP)</li></ol>
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                     <p><span style="color: rgb(63, 58, 56);">Proiect Erasmus +, KA2 Strategic Partnership project „RespectNET - Respectful Communication through Media Education Network”, Proiect/Contr. Nr: 2021-1-IT02-KA220-HED-000027578</span></p><p><span style="color: rgb(63, 58, 56);">Principalele responsabilități:</span></p><ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>dezvoltarea materialelor de formare</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>activități de cercetare</li></ol>
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                     <p><span style="color: rgb(63, 58, 56);">Erasmus+ project ”Multimedia competencies for University staff to Empower University – CommunityCollaborations”, contract de finanțare 2020-1-RO01-KA203-080399</span></p><p><span style="color: rgb(63, 58, 56);">Principalele responsabilități:</span></p><ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Activități de cercetare</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Dezvoltare materiale de formare</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Certificare ca DigiCoach</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>formator în programul MUST</li></ol>
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                 <p>În ultimii 10 ani (2015-2026), activitatea de cercetare științifică s-a concretizat astfel:</p><ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>co-autor a 11 cărți și capitole de cărți publicate la edituri nașionale și din străinătate</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>8 lucrări științifice publicate în reviste și volume din fluxul ştiinţific internaţional Web of Science (Clarivate Analytics)</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>11 articole publicate publicate în volumele unor manifestări ştiinţifice (Proceedings) indexate Web of Science- WoS (ISI) Proceedings</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>9 articole publicate în reviste și volumele unor manifestări ştiinţifice (proceedings), indexate în alte BDI</li></ol>
                 Publicații științifice
                 
            
        
         
             
                 eng
                 language
                 
                     CEF-Understanding-Listening
                     
                         C2
                    
                
                 
                     CEF-Understanding-Reading
                     
                         C2
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Interaction
                     
                         C1
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Production
                     
                         B2
                    
                
                 
                     CEF-Writing-Production
                     
                         C2
                    
                
            
             
                 fre
                 language
                 
                     CEF-Understanding-Listening
                     
                         B1
                    
                
                 
                     CEF-Understanding-Reading
                     
                         B2
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Interaction
                     
                         B1
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Production
                     
                         B1
                    
                
                 
                     CEF-Writing-Production
                     
                         B1
                    
                
            
        
         
         
             
             photo
             ProfilePicture
        
         
         
         
         
             
                 Digital_Skill
                 Microsoft Office
            
             
                 Digital_Skill
                 Google Drive
            
             
                 Digital_Skill
                 Zoom
            
             
                 Digital_Skill
                 Outlook
            
             
                 Digital_Skill
                 Social Media/ Social Network
            
             
                 Digital_Skill
                 Gmail
            
             
                 Digital_Skill
                 Remote teaching
            
             
                 Digital_Skill
                 Remote working
            
             
                 Digital_Skill
                 Media production skills
            
             
                 Digital_Skill
                 AI Software
            
             
                 Digital_Skill
                 Digital content creation
            
        
         
         
         
         
         
             Competențe de management și conducere
             
                 Abilități de lucru în echipă și leadership
                 <p>Abilitățile au fost dobândite de-a lungul experienței profesionale, în cadrul SC The Smart Cube SRL și al proiectelor co-finanțate din fonduri europene în cadrul cărora am activat.</p>
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